POBREZA, HAMBRE Y FALTA DE SANIDAD ENTRE LAS POBLACIONES MÁS POBRES DEL PERÚ.
Huancavelica, Perú, enclavado entre las montañas de los Andes, en la Sierra Central. El informe "Índice de Desarrollo Humano 2006" elaborado por Naciones Unidas, ubica al departamento de Huancavelica como el más pobre de los 24 departamentos del Perú y de los más pobres de todo Sudamérica. La tasa de pobreza total es del 84,4% y la pobreza extrema está en un 59,9%. Asimismo, ostenta la tasa de desnutrición más alta en niños menores de 5 años de la zona rural del país, el 53,2%. El analfabetismo supera el 30%. En estas situaciones siempre los niños son los más afectados por estos índices de pobreza, el 95% de los de 6 a 11 años de edad presentan déficit en el consumo de calorías. No es difícil suponer que los niños son fácil presa de las enfermedades, más aún cuando el 68% de las viviendas no cuenta con los servicios básicos de agua y desagüe. Los pequeños casi nunca beben leche, el desayuno es agua de hierba aromática acompañada por algunas papas sancochadas y maíz tostado, en el mejor de los casos pan frío. No es difícil imaginar que, con una infancia tan llena de carencias, es casi imposible que los pueblos de esa zona puedan salir del total subdesarrollo. 

La pobreza en Huancavelica se refleja también en la actividad productiva ya que sólo el 13% de los varones son obreros, el resto trabaja de forma independiente o no remunerada. Las viviendas en las que habitan son de material rústico; el 51 % cuenta con energía eléctrica, mientras que el 30% se alumbra con lámparas de keroseno y el 20% con velas de sebo. 

A este escenario calamitoso de pobreza debemos añadir una situación de total precariedad en el aspecto sanitario. En las pocas poblaciones que existen postas médicas, la mayoría de las veces, los pacientes sólo encuentran a la enfermera, rara vez hay personal médico cualificado. Muchísimas personas de las poblaciones diseminadas entre las montañas jamás han recibido atención médica. 

En el apartado de la salud merecen especial mención las mujeres embarazadas y, sobre todo, la elevadísima tasa de adolescentes embarazadas. Según los datos de la Dirección Regional de Salud de Huancavelica de 2005, la tasa de embarazo en adolescentes es del 23 %, el porcentaje de abortos en adolescentes es del 13 %, la tasa estimada de muerte materna adolescente por falta de sanidad y correcta atención al embarazo ronda el 13%. Estos datos están sacados de informes que muchas veces no son  reconocidos por lo vergonzoso de la situación. 

El embarazo en las jóvenes de esta región se produce sin haber sido deseado y a consecuencia de la total ignorancia y falta de información en el terreno sexual. En las niñas menores de 15 años, en ocasiones ese embarazo temprano haya sido resultado de una violación. Se da muchísimo en esta región que, debido a la incultura, la ignorancia y el miedo, se produzcan violaciones dentro del entorno familiar por parte de tíos, hermanos e incluso padres. El trauma que viven estas adolescentes es inimaginable,  su proyecto de vida y desarrollo se ve truncado, dejan sus precarios estudios y se ven sometidas a una responsabilidad que las sobrepasa, viéndose obligadas a criar un hijo con muy bajo nivel de formación y escasos recursos. 

Como habitualmente sucede en todas las sociedades pobres del mundo, las mujeres, desde su infancia, lo tienen más difícil para sobrevivir en su accidentada vida. 
Nuestro próximo proyecto:
LLEVAR LA SANIDAD A POBLACIONES POBRES ENTRE LAS MONTAÑAS ANDINAS DEL PERÚ.
En el marco de pobreza y abandono de la provincia peruana de Huaytará, en la región de  Huancavelica, “Voces para la Paz” (Músicos Solidarios), unidos a la ONG Ayuda en Acción y sumando fuerzas con los agentes de salud locales, pondremos en marcha un Programa de Atención Integral de Salud en la provincia de Huaytará, Huancavelica, beneficiando de manera directa a 3.660 personas. Afrontaremos e intentaremos paliar los graves problemas de salud comunitaria y, principalmente, la atención al parto de las mujeres embarazadas. 

En esta zona del país, los escasos recursos económicos, las grandes distancias, la falta de accesibilidad entre las montañas a los insuficientes centros de salud, los patrones culturales que generan desconfianza a ser atendidos por personal sanitario, el escaso o nulo control prenatal por el aumento de madres adolescentes que implican embarazos de alto riesgo, nos dan las altas tasas de enfermedades y muertes maternas y post parto que se producen en estas poblaciones. 

El día 10 de junio, en el Auditorio Nacional de Música de Madrid y bajo la batuta del maestro D. Enrique García Asensio, vamos a ofrecer un espectacular concierto para hacer frente a esta realidad. “Voces para la Paz” va a aportar un VEHÍCULO UNIDAD MOVIL (Policlínico Móvil), que estará equipado con una camilla gineco-obstétrica, equipo de atención al parto, equipo  odontológico, electrocardiógrafo, ecógrafo, equipo de cirugía menor y lavatorio con caño. Se va a dotar a esta Unidad Móvil con personal sanitario cualificado en coordinación con el Centro de Salud de Tambo y se le proveerá de un radio-transmisor para la comunicación con los centros de salud de otras zonas, con el fin de que se forme una red intercomunicada para la atención oportuna de los casos en los que se requiera consulta y que sirva para atender las emergencias de las poblaciones rurales más apartadas.
Niños y adultos en general se beneficiarán de esta unidad móvil, pero más directamente las mujeres en edad fértil priorizando el binomio madre-niño/a.

Con este Policlínico Móvil se va a llevar algo más que sanidad a estas poblaciones,  se les va a decir que también ellos tienen derecho a la vida, a la educación, al respeto y a la justicia y, sobre todo, se va a atender y dignificar a la mujer. 
Para “Voces para la Paz” (Músicos solidarios) existe un principio indiscutible de prioridad absoluta, la vida digna del “ser humano”. 

En “Voces para la Paz”, desde nuestra profesión de músicos y nuestra condición de solidarios, una vez más, vamos a intentar paliar la injusticia llevando esperanza de vida y expectativas de futuro a los más necesitados. MUCHAS GRACIAS A TODOS
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